
MÁSTER EN INTERVENCIONES 

ENFERMERAS AL PACIENTE 

COMPLEJO 

PREINSCRIPCIÓN 

A partir del 2 de marzo de 2020 hasta agotar plazas. 

Será necesario rellenar el formulario de preinscripción 

que estará disponible en la página web del curso. 

La documentación necesaria se deberá enviar por correo 

postal o personalmente (previa cita por correo             

electrónico) a partir del 4 de marzo, en horario de lunes a 

jueves de 10:30 h. a 13:30 h.  

                      SEMIPRESENCIAL 

                      OCTUBRE 2020-JUNIO 2021 

                   OCTAVA EDICIÓN    

          www.mastercronicoub.com 

Escuela de Enfermería  

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la         

Universidad de Barcelona  

Campus de Ciencias de la Salud de Bellvitge.                    

Pabellón de Gobierno, 3 ª Planta. Despacho 301 ó 329.               

C/ Feixa Llarga s/n 08907 - L'Hospitalet de Llobregat.   

Teléfono: 934024229/934024233       

contacto@mastercronicoub.com 

 

MATRÍCULA: 2300 euros 

NÚMERO DE CRÉDITOS: 60 ECTS 

NÚMERO DE PLAZAS: 40 

DURACIÓN 

De octubre de 2020 a Junio de 2021   

(1 año académico). 

MODALIDAD 

Semipresencial. Con presencialidad 

compactada una semana en el mes de 

febrero y una semana en el mes de 

junio. 

ACREDITACIÓN 

La Universidad de Barcelona expedirá 

un diploma de Máster a los alumnos 

que hayan superado los 60 créditos  

ECTS . 

Con la colaboración de  

 

 

 

Máster Semipresencial que aborda todos los as-

pectos de atención de enfermería a los pacientes  

complejos desde distintos ámbitos asistenciales. 

Respuesta a la demanda actual de profesionales 

especializados en el campo del paciente complejo 

 



Debido al aumento en la esperanza de vida y al avance de 

la tecnología aplicada en el campo de la salud, en los 

últimos 40 años hemos pasado de la  atención   puntual a 

procesos agudos (principalmente de naturaleza 

infecciosa) a la atención repetida de episodios de 

reagudización y/o descompensación en enfermedades 

crónicas y de abordaje complejo. Esta situación constituye 

uno de los retos más importantes que debe afrontar el 

sistema de salud. El abordaje debe ser multidisciplinario, 

exigiendo escenarios donde cada organización y 

profesional haga lo que toca hacer de forma  cooperativa. 

Este máster surge en base a esta nueva necesidad de 

integración asistencial que plantea el abordaje al paciente 

crónico y muchas veces pluripatológico, que en definitiva 

es el gran reto asistencial de nuestro plan actual de salud 

a todos los niveles. 

OBJETIVOS 

Proporcionar al profesional de enfermería las 

herramientas necesarias para poder aplicar una atención 

continuada a los pacientes con  patologías crónicas 

complejas y a sus familias, en los diferentes ámbitos 

asistenciales (Atención Primaria, domiciliaria, hospitalaria 

y sociosanitaria). 

DESTINATARIOS 

Diplomados y graduados en enfermería que quieren        

adquirir una formación más específica sobre el paciente 

DIRECCIÓN 

Dra. Montserrat Puig Llobet             Email: monpuigllob@ub.edu 
Dr. Miguel Ángel Hidalgo Blanco     Email:miguelhidalgo@ub.edu 

COORDINACIÓN 

Dra. Carmen Moreno Arroyo 
Sr. Raúl Sancho Agredano 
 

PROGRAMA 

Epidemiología, calidad de vida, organización sanitaria y 
aspectos generales en el manejo del paciente complejo 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
Insuficiencia Cardíaca Crónica 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
Diabetes 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
Insuficiencia Renal Crónica 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
Demencia 
 
Actividades preventivas y de promoción de la salud en el 
paciente complejo. Factores de riesgo y patologías 
asociadas 
 
Intervenciones enfermeras al paciente complejo con 
patología avanzada. Soporte Vital 
 
Manejo farmacológico, Nutrición y Fisioterapia en el 
paciente con patologia compleja 
 
Terapias complementarias e Intervención psicosocial en el 
paciente con patologia compleja y cuidadores 
 
Aspectos bioéticos en el paciente complejo 
 
Metodología de la Investigación.Trabajo final de Máster  
(Proyecto de investigación) 

 

EQUIPO DOCENTE 

Dra. Lola Andreu. Profesora Enfermería de la UB 

Sra. Paloma  Amill. Experta en Paciente Experto. Departamento de Salut 

Sr. Adrià Almazor.  Profesor Escuela  Enfermería  San Juan de Dios. UB 

Dr. Joan Carles Contel.  Programa de Prevención y Atención a  la      

Cronicidad. Departament de Salut 

Sr. Francisco Cegri. Enfermero  Ámbito AP. Barcelona Ciudad. ICS 

Sra. Eva Diago. Jefa de Área de Enfermería del Sociosanitario .H Calella 

Dr. Jordi Galimany.  Profesor Enfermería de la UB 

Sr. Rafael Garrido.  Enfermero. Director  CEO 

Sra. Anna Linàs. Enfermera Unidad de IC. Hospital del Mar 

Dra. Mireia López. Enfermera  Cap les Corts 

Dra. Maria Teresa Lluch. Profesora Enfermería de la UB  

Dra. Cristina Martínez. Xarxa Catalana Hospital sense Fum 

Sra. Natalia Mingorance.  Enfermera Clínica Territorial ARES-AP. ICS 

Sra. Elena Maestre. Enfermera i Nutricionista. Profesora  UB 

Dra. Dolors  Miguel. Profesora Escuela  Enfermería San Juan de Dios. UB 

Sr. Jose Carlos  Molina.  Médico. Hospital Comarcal Alt Penedès 

Sra. Silvia Fariñas. Enfermera CAP Besòs 

Sra. Meritxell Peiro. Enfermera Gestora de Casos EPOC. HSCSP 

Dra. Carolina Padrós.  Profesora Podología de la UB 

Sra. Pilar Piñeiro. Enfermera EAP Alt Penedès 

Dra. Nuria Rodríguez. Profesora  Ciencias Económicas UB 

Sra. Pilar Ruiz. Enfermera Unidad de IC. Hospital del Mar 

Dra. Maria Aurèlia Sánchez. Enfermera ICS. EAP Can Vidalet 

Dr. Raul Sancho. Profesor Enfermería de la UB 

Dra. Maria Angeles Saz. Profesora Enfermería de la UB 

Sra. Susana Villalba. Fisioterapeuta 

Sr. Juan José Zamora. Enfermero CAP Montnegre. Jefe de procesos de 

enfermería de la Oficina Técnica del AISBE. ICS 


